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1. Soucasny stav problematiky

V soucasné dobé¢ se v této oblasti Skoly fidi dokumentem

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Ziki a studenti ve Skolach a
Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

Skolsky zikon (zakon ¢&. 561/2004 Sb.)
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2023-2027
Skolni preventivni strategie

a) je dlouhodobym preventivnim programem pro skoly a Skolska zatizeni,

b) poskytuje podnéty ke zpracovani Minimélniho preventivniho programu.

2. Doporuc¢ena osnova MPP

1. Co chceme

o vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu;

e upevnit tfidni kolektivy a vzidjemné vztahy mezi zaky a uciteli - vytvatet zdravé pracovni klima ve
skole;

e vytvorfit podminky pro efektivni feSeni problémi zak;

e docilit lepsi spoluprace s rodici, cilené zapojit rodi¢e do feSeni problémd;

e posilit oblast prevence cilenym vzdélavanim pedagogickych pracovniki a spolupraci s odbornymi
partnery z oblasti prevence;

e motivovat zaky k aktivnimu vyuziti volného ¢asu.

2. Proé
Problémovou oblasti je chovani zaki, které 1ze v n¢kterych ptipadech oznacit za problémové:
e nerespektovani rezimu vychovné vzdélavaciho procesu;
e porusovani Skolniho fadu (pozdni ptichody, vulgarni vyjadfovani, agrese vici spoluzékim,
zapominani ucebnich pomticek, nevhodné chovani k zaktim skoly, ale i zaméstnanctim $koly,
vandalismus).

3. Soucasny stav
Co nés tési
e jednou z oblasti prevence je 1 vyuZzivani volného ¢asu 74k, tedy jejich zapojeni se do
volnocasovych aktivit (odpoledni krouzky pod vedenim pedagogi).
Co nas trapi
e v soucasné dob¢ spoluprace s n¢kterymi rodici.

4. Co Skola nabizi
Préce ucitelti ve vyuce
e s tématy z oblasti prevence se pracuje v pfedmétech vychova k obcCanstvi, vychova ke zdravi,
ptirodopisu, chemii, déjepisu, jazyku ceském.
Préce ttidnich uciteld
e v ramci tfidnickych hodin (jsou v kazdém ro¢niku jednou tydn¢), se probiraji aktualni témata
prevence plus aktivity vedouci ke zlepSeni vztaht ve tfid¢, ale Zaka ve Skole.
Prace vychovného poradce



e kariérové poradenstvi, dale poradenstvi a péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, péce
o zaky nadané a zaky neprospivajici, feSeni problému spojenych se Skolni dochdzkou a podileni se
na feSeni problémovych situaci ve skole.
Préce Skolniho poradenského zatizeni
e jednotlivi ¢lenové tymu si vzdy aktualné piipravi plan prace a ve spolupraci s feditelkou skoly
ukoly vyplyvajici z plant na Skolni rok postupné plni a vyhodnocuji.
Prace metodického sdruzeni a predmétovych komisi
e piedseda pfipravi spole¢né s vyuc€ujicimi plan a nasledné stanovi postupy, jak béhem skolniho roku
jednotlivé cile a ukoly naplni.

Skola spolupracuje s Policii CR, Veobecnou zdravotni pojistovnou, Krajskou hygienickou stanici,
Okresnim metodikem prevence, Hasi¢i, méstem Krnov, Green Gate 2, ...

Volnocasové aktivity — pro zaky je ve skole k dispozici v odpolednich hodinéach fada krouzkti a moznost
doucovani.

Preventivni programy jsou zakiim nabizeny pfevazné odborniky, a to vétSinou zazitkovou formou.

Casovy harmonogram programu a akci:
e je vzdy stanoven v ..Ro¢nim planu Skolniho metodika prevence (dale jen SMP)*.

Finan¢ni néro¢nost programu
e vedeni $koly spole¢né se SMP se snaZi pro Zaky i rodi¢e zajistit preventivni programy zdarma,
respektive jsou programy hrazeny z projektu;
e dale SMP uvede finanéni potieby do planu rozpoétu na dany kalendaini rok.

5. Vyhodnoceni MPP

Hodnoceni bude probihat pribézné a trvale pomoci prostredki, které umoznuji zpétnou vazbu — dotazniky
a inventafe (objektivni indikdtory hodnoceni), rozhovory se Zaky a pedagogy a v neposledni fad€ i s
rodici, schranka divéry (subjektivni indikatory hodnoceni). Hodnoceni se bude tykat podstaty
jednotlivych aktivit, pro které jsou nutna mit hodnotici kritéria - pocet ucastnikdl, finanéni naklady,
mnozstvi a pestrost programil pro cilenou oblast prevence, pocet spolecné stravenych dnti - soutéze a
vzdélavaci projekty, mira zajmu o nabizené aktivity, a to nejen ze strany Zakd, ale 1 pedagogli a moZnosti
realizace preventivnich programt. Pijde tedy o sbér dat uvedenymi formami a v ¢asove kratké dobé
ziskani ndzorh Gcastnikli o pfinosu dané aktivity pro n€ samotné.

6. Plan pro dalsi obdobi
Na zéklad¢ vyhodnoceni MPP a planu preventisty rizikového chovani bude v nasledujicim obdobi zvolena

vhodné skladba preventivnich programu

3. Personalni zajiSténi prevence ve Skolnim roce

Reditelka Skoly: Mgr. Zlata Steuerova, MBA, steuerova@zsjindrichov.cz
Zastupkyné reditelky Skoly: Mgr. Jana Kerb¢arova, kerbcarova@zsjindrichov.cz
Vychovna poradkyné: Mgr. Alena Grossova, grossova@zsjindrichov.cz

Skolni metodik prevence: Mgr. et. Ing. Petr Kubisz, kubisz@zsjindrichov.cz
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4. Cile programu

Hlavni cele programu:
Prevence rizikového chovani u déti a mladeze se v tomto Skolnim roce zaméiuje predevsim na aktivity v
oblastech prevence:

e agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimedii, nasili,
vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie;
zaskolactvi,
zavislostni chovani, uzivani vSech nadvykovych latek, netolismus, gambling
rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence trazii
spektrum poruch pifijmu potravy,
negativni piisobeni sekt,
sexudlni rizikové chovani.

Dalsi cile:
[ ]
Dobra informovanost vSech zakti Skoly v oblasti jevi rizikového chovani.
Systematicka vyuka a vychova zakl ke zdravému zivotnimu stylu.
Vytvoteni dostate¢ného zazemi k trdveni volného Casu v prostorach skoly.
Podpora vlastnich aktivit Zakl a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti.
Zaclenovani mén¢ prubojnych zaki do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi zaky.
Zapojeni celého pedagogického sboru skoly do systému prevence
Aktivni spoluprace s rodic¢i zaki, otevienost vuci vefejnosti

5. Metody a formy, jakymi budou diléi aktivity feSeny

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci:

e vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postojti a zptisobii
chovani;

e akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek riznych druht spoluprace s Policii
CR);

e zaméfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu, vandalismu,
rasismu, nasili, komeréniho sexudlniho zneuzivani apod.;

e na zdkladné prizkumu zaméteného na zneuzZivani navykovych latek vénovat i nadale zvySenou
pozornost prevenci kouteni. Po lofiském rozsahlém projektu pokracovat v osvété v ramci hodin VKO,
RV, tfidnickych hodinach atd.;

e dovednost volby spravné zivotospravy - poruchy pfijmu potravy — mentalni anorexie a bulimie (blok v
ramci hodin VKZ, videoprojekce);

e prednasky, besedy a pofady vénované sexudlni vychové a prevenci AIDS (absolvovani vybranych
potadil dle nabidky na zakladé zkuSenosti s jejich tirovni z minulych let);

e akce zaméfené na praci s narodnostnimi mensSinami smétujici k potlaceni rasismu a xenofobie (vyuka
VKO, tfidnické hodiny);

e zvySovani ptiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletl, exkurzi, SVP,
lyzatského vycvikového kurzu, tfidnickych hodin;

e organizovani akci smétujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou zpiijemnéni Skolniho
prostedi (tématické dny, sportovni akce, vikendové vyjezdy atd.);

e Siroka nabidka volnocasovych aktivit;




e Ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich;

e ckologicka vychova (navitéva spalovny odpadii, COV, vyukové programy v ramci piirodovédné
stanice, zapojeni do vyhlasenych ekologickych soutézi jako v min. letech, viz sbér plastovych lahvi a
umélohmotnych vrski, sbér kovovych plechovek od népojii apod.);

e skolni ¢asopis — dava prostor pro tvorivost zaki. Zvysuje také zdjem a povédomi zakl o déni ve
skole.;

Aktivity zaméfené na rodice a vefejnost

seznameni rodi¢t s MPP v ramci tfidnich schiizek;

nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelii, vychovného poradce, skolniho metodika prevence;
nabidka propagacnich materiali;

seznameni rodi¢l s postupem Skoly v ptipadé problému zaka s drogami;

na schiizkach hovofit o nebezpeci a nastrahach zejména u starSich zaki.

Jednou ro¢né ptipraveny preventivni program pro rodice.

Ke zjisténi aktualniho stavu socialné negativnich jevl ve Skole jsou vyuzivany dotaznikové Setfeni
(Schola Empirica, Sn¢hové vlocky), prace ttidnich ucitelii, pfipominky déti, schranka davéry, tiidnické
hodiny, hodiny pfedmét vychovného charakteru. Zjistovani je pribézné, v ptipad¢ potieby je
kontaktovan pracovnik PPP, respektive okresni metodik prevence.

6. Méfeni efektivity programu

Viz Priloha ¢. 1

7. Ramcovy ¢asovy harmonogram

Roc¢nik Predmét Téma Kdy?
prvouka ,,Na koho se mohu obratit? “ listopad
1. Zdravi unor
prvouka ,»Na koho se mohu obratit? “ zari
2. Zdravi leden-unor
prvouka Koureni, alkohol(ismus)... duben
3. Zdravi duben
viastiveda Mezilidske vztahy prosinec
4. prirodovéda Zdravi duben
prirodovéda Navykove latky 2. Ctvrtleti
S. , Mam pravo... "
Vychova ke zdravi Zavislost kveten
Koureni a alkohol kvéten
Vztahy:
6.—17. Sexualita duben
Vhodné chovani a komunikace zari
Zdravy Zivotni styl prosinec-unor
Pomoc Cerven




Vhodné chovani a komunikace
Zdravy Zivotni styl
Pravo a pomoc

Posileni osobnosti listopad
Vychova k obcanstvi Pravo duben

Osobnost brezen

Vztahy:

Komunikace kveten

Sexualita Cerven
Vychova ke zdravi Zavislost duben

Koureni a alkohol duben

Drogy kvéten

Vztahy:

Sexualita brezen

zdri-rijen
prosinec-unor
Cerven

8. oo . .
Posileni osobnosti listopad
Vychova k obcanstvi Pravo unor-brezen
Osobnost zdri-Fijen
Vztahy:
Komunikace leden
Rasismus kvéten
Vychova ke zdravi Drogy a prevence kvéten
Vztahy:
Sexualita unor-brezen
Vhodné chovani a komunikace zdri-Fijen
Zdravy Zivotni styl leden
9 Pravo a pomoc kvéten-cerven
) Posileni osobnosti listopad
Vychova k obcanstvi Pravo prosinec
Osobnost kvéten-cerven
8. Kontakty s jinymi organizacemi
Oblast Skolstvi
| | Adresa | Telefon | e-mail




aktivity ve Skole,
odborna prace s

746 01 Opava

pedagogicko - pracovist¢ Bruntal, tel. 554 717 737 info@pppbruntal.cz
psychologické Krnovska 9, 792 01
poradna Soukenicka 137/27

oukenicka ,

704 01 Krnov tel. 554 612 395

STREDISKO Krnov, Zamecké namésti | +420 770 143 582 svpkrnov(@svp-
VYCHOVNE PECE | 13- 79401 +420 778 771 173 ostrava.cz
KRNOV
vzdélavani KVIC Opava 595 538 060 office@op.kvic.cz
pedagogu, kteti
realizuji preventivni | Hany Kvapilové 20,

détmi
krajska protidrogova | Mgr. Irena Hoblikova Tel.: 554646301 ihoblikova@mukrnov.cz
koordinatorka
Oblast zdravotnictvi
Adresa Telefon e-mail
détsky lékar MUDr. Libuse 724 663 171
Vaclavcova
Jindfichov 58, 79393
Oblast socialnich véci
Adresa Telefon e-mail

socialni odbor,
kuratofi

OSPOD: Odd¢leni
socialné-pravni ochrany
déti

Vodni 2148/1
Pod Bezruc¢ovym vrchem
794 01 Krnov 1

tel.: +420 554 697 510

vrajnochova@mukrnov.cz

Policie CR, Méstska policie

Adresa Telefon e-mail

Obvodni odd¢€leni Osvobozeni 702/7 974 731 771 e-mail:

Policie CR 793 95 Mésto br.oo.albrechtice@pcr.cz
Albrechtice

PCR, preventistka prap. Tereza Bradova 702 222 933 tereza.bradova@pcr.cz
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9. Rozpocet minimalniho preventivniho programu

Viz Priloha ¢. 2

10. Hodnoceni MPP $koly za $kolni rok

1. Prevence socialné nezadoucich jevii ve vyudovacich piedmétech

V roc¢nicich na niz§im stupni nasi zékladni skoly byla prevenci socidln¢€ nezadoucich jevl vénovéana
pozornost prevazné v pfedmeétech prvouka, ¢teni, pracovni vyucovani, télesné a vytvarna vychova. K
probiranym tématim patiilo pfredevsim: vztahy ve tfidé¢, Sikana, styk s cizimi lidmi, rasismus, drogy,
terorismus, kradeze, vandalismus, ochrana zdravi, chovani k postizenym lidem.

Kromé toho, ze se vyucujici zabyvali pfimou primarni prevenci, zaméfili se i na posilovani pozitivnich
jeva v détském kolektivu. Hlavné€ na rozvijeni dobrych vztahli a na spolupraci v kolektivu, toleranci,
ochoté pomoci. Déti se ucily vyjadiovat vlastni nazor a naslouchat druhym. U¢ily se, jak a s kym travit
volny cas.

Obdobnym tématiim se vénovali i zaci vyssiho stupné v predmétech ob¢anska vychova, rodinna vychova,
literarni vychova a sloh. Zaci osmych a devatych roénikli se zaméfili navic na svou budouci profesni
orientaci.

2. AKce souvisejici s primarni prevenci, které jsme navstivili

e Beseda zakt s PCR: 1. stupeii — téma bezpe¢nost (zabavni pyrotechnika) seznameni s praci Policie,
telefonni ¢isla — prosinec 2024.

e V prosinci 2024 prob¢hla na nasi zakladni Skole preventivni beseda pro zéky 1. stupné, kterou vedli
ptislusnici Policie Ceské republiky. Déti se zabavnou a poutavou formou seznamily s tim, jak vypada
prace policistl, jaké jsou dilezita telefonni ¢isla a co délat v ptipad¢€ nouze. Soucasti programu byla i
dilezita témata jako bezpecné chovani na vetejnosti, spravné NEpouzivani zdbavni pyrotechniky,
zasady osobni bezpec€nosti a viditelnost na cestach v zimnim obdobi. Déti si mély moZnost
prohlédnout policejni vystroj a aktivné se zapojit do diskuse.

%

e 17.2.2025 probéhla na nasi Skole dopravné vzdélavaci akce, kterou pro Zaky 3. aZ 5. ro¢niku pfipravila
Dopravni policie CR. Sougasti programu byla diskuze o bezpeé¢nosti na piechodech, viditelnosti v
provozu a praktickeé ukazky ze skute¢né prace dopravnich policistl. Déti se aktivné zapojily do diskuze.

e Beseda zékii s PCR: II. stupeii
13. kvétna 2025 probéhla na II. stupni nasi zédkladni Skoly preventivni beseda s pfislusnikem Policie
Ceské republiky, zamé&fena na aktudlni témata z oblasti prava a bezpe¢nosti. Zaci se b&hem programu
seznamili s pojmem trestni odpovédnost mladeze, dozvédéli se vice o Sikané, jejich formach a
disledcich, a také o tom, jak probiha prestupkové Fizeni. Policista jim vysvétlil rozdil mezi pfestupkem
a trestnym ¢inem, jaké mohou byt postihy a jaké povinnosti maji mladistvi ve vztahu k zédkonu.

e Dotaznikové Setieni SNEHOVE VLOCKY (poiada Mgr. et Mgr. Stanislav Toman OMP)
Dotaznikové Setteni probéhlo ve stiedu 4. 5. 2025. Vyzkumu se ucastnili Zaci 8. rocniku. Vysledky

dotaznikového Setfeni nebyly zatim od S. Tomana piijaty. Po jejich obdrzeni bude dotaznikové



Setfeni u nds na Skole vyhodnoceno a po konzultaci s ped. sborem upraven plan preventivnich aktivit

na ptisti Skolni rok.

e dotaznikové Setieni Schola Empirica:

Wellbeing zaki zakladnich a stfednich skol
Postoje zakl ke skole a jejich sebedtivéra pii feSeni problémi

Vice informaci je zvefejnéno ve vyrocni zprave.

3. Prace $kolniho poradenského pracovisté
a) Vychovny poradce
- evidence déti s SPU, evidence integrovanych Zzaka
- pomoc pii tvorbé individualnich vzdélavacich pland
- spoluprace s PPP
- spoluprace se skolni psycholozkou pfi praci s integrovanymi détmi a s détmi s SPU
- spolecné poradenska konzultace s ditétem a jeho rodici s cilem volby optiméalniho sméru dalsiho
studia

b) Skolni metodik prevence
- ptiprava programi pro Skoly v pfirodé zaméfené na specifickou i nespecifickou primarni prevenci
- seznameni se s vysledky mapovani vztaht v tfidnich kolektivech
- nabidka programt a ptfednéasek s tématikou primarni prevence tfidnim uciteliim a zabezpeceni
téchto programii
- poskytnuti materiali s odbornymi informacemi o dané problematice vSem ucitelim

vy

4. Ukoly pro piisti $kolni rok
Pro pfisti Skolni rok méme vytyc€eny ti nejdulezité;si ukoly:

a) prohloubit a zkvalitnit spolupréaci s rodici, a to hlavné na druhém stupni

b) dale zkvalitiiovat naplnéni cilii a i¢elnéji vyuzivat metod piedmétii osobnostni a socialni vychova a
dramatickd vychova

c) pokracovat v rozvijeni toho, co se v uplynulych letech osvédcilo

11. Krizovy plan

Uptestiuje postup Skoly v ptipad¢ zjisténi projevil rizikového chovani u zakl a studentt ve skolnim
zafizeni.

V pripadé zjiSténi Sikany ve §kole

a)Okamzita ochrana obéti: umisténi obéti do ochranného prostiedi s dohledem dosp€lé osoby.
Odd¢leni agresoru a zajisténi jejich dohledu, aby nemohli ovlivnit svédky, nebo se domluvit na
vypovedi. Kontaktovat rodice obéti a domluvit se na dalSim postupu.

V ptipadé pokrocilé Sikany ¢i Sikany s neobvyklou formou



(vybuch skupinoveho nasili viaci obéti, v piipadé tfidniho lyn¢ovani apod.) je potieba vzdy informovat
policii CR, pracovnika PPP Bruntal (Pedagogicko-psychologicka poradna), a pracovnika OSPODu
(oddé€leni socialné-pravni ochrany déti) ¢i dalsi orgéany.

b)Stanoveni strategie intervencnim tymem ve slozeni:
Skolni metodik prevence, vychovny poradce VP, feditelka skoly, tfidni ucitel TU, popt. externi
odbornik.

Rozhovor se zaky v potadi:
e svédci a ti, ktefi na Sikanu upozornili (popiipadé konfrontace svédkit)
e rozhovor s obéti
e rozhovor s agresory, ptipadn¢ konfrontace agresort_(nikdy vSak piima
konfrontace agresora a obéti!)

Vypovédi jsou zaznamenany pisemné, popt. i pofizena audio nahravka.

c¢)Informace ucitelskému sboru:

Na mimotadné schiizi oznami feditelka uciteliim okolnosti vzniku ptipadu a seznami je s vysledky
vySetfovani. Za intervenéni tym prednese navrhy na vychovna opatieni a zptisobu prace s ttidou.
O opatienich neché hlasovat a vyhotovi zapis s domluvenym postupem.

d)Individualni schizky s rodici aktéri
Je vhodné zvat rodice agresorti po jednom paru. Jednani je ptitomen vychovné komise piipadné dalsi
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osoby. Ob¢ strany podepisi zapis z jednani.

e)Dohoda o vzdjemné informovanosti
Skola se s rodi¢i dohodne na vzdjemném informovani.

f)Ttidnicka hodina pro zaky

Zaci jsou informovani TU o rizicich agresivniho chovéani a o vychovnych opatienich Skoly.

g)Mimotadna tfidni schiizka (po pfijetich vychovnych opatieni). Rodi€e jsou informovéni o
situaci, pribéhu vysetfovani a o opatienich pro zamezeni dalSich potizi



Navykové latky ve §kole

V ptipadé:

Dutivodného podezieni, ze néktery z zaku ve skole nebo Skolském zatizeni ma navykovou

latku u sebe — jelikoz se jedna o podezieni z trestného Cinu nebo prestupku, spada feseni tohoto
jednani do kompetence Policie CR, ktera bude o této skute¢nosti bezodkladn& informovéna. Do
doby piijezdu policisty bude zaku zamezen kontakt s dalSimi zaky a bude sledovan. Jevi-li zak

znamky otravy, bude pfivolan lékaf.

Distribuce navykovych latek ve Skole — mé li pedagogicky pracovnik diivodné podezieni, ze ve Skole
doslo k distribuci drog, vzdy vyrozumi p¥islu§né oddéleni Policie CR (protoZe se jedna o podezieni
ze spachani trestného ¢inu). NeohlaSenim by se vystavil stihani pro trestny ¢in neprekdzeni trestného
¢inu podle ust. §167 tr. zakona.

Uzivani navykovych latek ve Skole — Zdkovi bude zabranéno v pokra¢ovani uzivani

takovéto latky. Bude zajisténo vyjadieni zdka k uvedenému jednani, vyrozuméno vedeni skoly a
zakonni zastupci zdka. V ptfipadég, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, budou zédkonni
zastupci vyzvani, aby si zaka ve Skole vyzvedli. Hrozi-li zdku akutni zdravotni nebezpeci, bude do
Skoly ptivoléan Iékat. O tom, Ze Zak (mladsi 18 let) uziva navykovou latku, bude vyrozumén organ
socialné — pravni ochrany obce s rozsitenou ptisobnosti (OSPOD) (v souladu se zdkonem ¢.359/1999
Sb. o socidlné — pravni ochran¢ déti, v ust. §10 odst. 4).

Naélezu navykové latky ve Skole — bude informovano vedeni Skoly, za ptitomnosti dalsi osoby latky
vloZena do obdlky, pfelepena, opatfena datem, Casem, podpisem a razitkem Skoly. Umisténa pod
dohledem to Skolniho trezoru. O celé zélezitosti bude vyrozuména Policie CR.

Skéla vychovnych opatteni: viz platny $kolni Fad

e feditelka Skoly doporuci rodi¢lim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
sttediska vychovné péce, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zéka v
diagnostickém ustavu

o feditelka Skoly poda navrh orgdnu socialné-pravni ochrany ditéte k zahéjeni prace s rodinou,
pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatieni ¢i tstavni vychovy s ndslednym

umisténim v diagnostickém ustavu

e Skola umoZni agresorovi individualni vychovny plan.



V pripadé kradeze ve §kole

Kazdou nahlasenou kradezi se zabyvejte, vySetiujte ji. Je to diilezité poselstvi jak pro poskozeného,
tak pro zlodéje. Jakmile budete k détem mit proslovy o kradezich, nezacinejte je tim, ze si vSichni
maji na své véci davat dobry pozor a vy jste jim fikali, Ze si to ¢i ono nemaji do $koly nosit nebo to
maji zamykat. Tyto informace ¢asto vyznivaji, jako by za kradez mohl poskozeny, nikoliv zlodg¢;.
Jakoby normalni bylo v§echno zamykat a ne nekrast. Rozhovory s poskozenym po nahlaseni kradeze
rovnéz nezacinejte timto zptisobem.

Pokud je znam pachatel kradeze na Skolni ptidé, mél by mit moznost pohovofit si o svém jednani s
vedenim skoly, vychovnym poradcem, metodikem prevence.

Peclivé se zabyvejte pti¢inami. Nékteré jsou vyznamné polehcéujici (dité je ke kradezi donuceno
nékym jinym, z koho ma strach). Nékdy se miize jednat i o formu kompulzivniho chovani, kterou je
nutné fesit v ramci odborné péce.

S nahradou zptisobené skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu vztahu mezi
poskozenym a zlod¢jem — trvejte na tom, aby zlod¢j véc vratil pfimo poskozenému, omluvil se a
nabidnul za své chovani né¢jakou kompenzaci.

Zakonné zastupce zlod€je vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete presné znat pticiny, které dité k
takovému chovéni vedly a to zejména v ptipadé mensich déti.

O kradezi a jejim Setfeni proved’te zdznam, ze kterého budou jasn¢ vyplyvat vSechny dulezité
skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

Dulezité upozornéni - Skola a Skolské zatizeni neni organ Cinny v trestnim fizeni, takZe nemlZe nic
vySetfovat. Pokusy o ,,vySetfovani‘‘ ze strany Skoly, mohou nenapraviteln¢ ovlivnit dalsi
vySetfovani Policie CR.

Kdy hlésit rodi¢im:

rodi¢tim poskozeného vzdy ihned, rodi¢tim zlodéje rovnéz vzdy, nicméné mélo by tomu predchazet
precizni zjiSténi pticin. Cela fada déti krade proto, Ze je n€kdo krast poslal a oni z n€j maji strach.
Kdy hlésit polici CR:

V ptipadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o népravu a $kola neni vlastnimi silami
schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o umyslné zcizeni, posSkozeni nebo zniceni véci.
Hlasite také tehdy, jestlize o to Zad4 poSkozeny nebo poskozena nebo jejich zadkonni zéstupci.

Kdy hlasit na OSPOD:

V ptipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatfeni, ktera zvolila Skola,
neméla Zadny ucinek.

V ptipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5000,- K¢ (a je to bez pouziti nasili — ptekonani
prekazky, neni to vloupani) jedna se o prestupek proti majetku dle § 50 zak. o prestupcich ¢.
200/1990 Sb. v platném znéni.

Skoda na odcizené véci od 5000,- K& vyse je trestnym &inem kradeZe dle ustanoveni § 205
trestniho zakoniku. V ptipadég, Ze byla odcizena véc s hodnotou mensi nez 5.000,-K¢, ale bylo
pouzito nasili — vypacena skiinka, Satna, Suplik...nebo nasili vii¢i osobé a snaha zmocnit se véci —
loupez, jedna se vzdy o trestny ¢in.



Syndrom tyraného ditéte CAN

Syndrom tyrané¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN - Child Abuse and Neglect). Jde o
jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, kterd je pro nasi spolecnost nepftijatelna.

Zmény v chovani ditéte:

celkova stisnénost a nezdjem o déni kolem, zvysena opatrnost v kontaktu s dosp&lymi. Uzkost a
vydésené reakce v pritomnosti konkrétnich dospélych osob nebo v situaci, kdy je dité s dospélym
samo. Vyhybani se skolnim a mimoskolnim aktivitam, ndpadné lhostejné postoje, vyroky typu
,,mn¢ je to jedno®, agresivni napadani a Sikanovani vrstevnikl. Zvysena citova drazdivost a
agresivni projevy na sebemensi podnéty, potize se soustiedénim a zhorSeni prospéchu ve skole.
Véahani s odchodem domt po vyucovani, neomluvené absence ve Skole, odmitani jidla nebo
ptejidani, sebeposkozovani, utéky z domova.

Znamky na téle ditcte:

opakovand zranéni vCetn€ zlomenin, modfiny, fezné rany, otoky ¢asti téla (napiiklad rtd, tvaii, zapesti).
Stopy po svazovani, otisky riznych predmétl na téle, natrhnuti ucha, otisky dlan€ a prstii, stopy po
opafeni nebo popaleni cigaretou.

Rozhovor s Zakem je klicovy

Kdyz ucitel po zpozorovani neklamnych znamek vzbuzujicich podezieni na syndrom tyraného ditéte
dojde k zavéru, ze ditéti je potfeba pomoci, mél by se vzdy nejdiive pokusit navazat s zdkem osobni
kontakt.

V situaci, kdy se uciteli nedaii navazat komunikaci s zdkem, je dobré obratit se na pedagogicko-
psychologickou poradnu, na Linku bezpec¢i nebo piesvédcit zaka, aby se obratil na kohokoliv, komu

davétuje.
Ucitel by mél po rodi¢i chtit, aby okomentoval to, jak si vysvétluje problémy, které ucitel u ditéte

vypozoroval. Muze tak 1 zjistit, ze skute¢nou pfi¢inou Zadkova neobvyklého chovani je néco jiného nez
domaci tyrani.

Odbornik

Kdyz se dité samo pfizna, Ze je tyrano, nebo kdyzZ si ucitel jinak potvrdi, Ze bylo néjak fyzicky nebo
psychicky poskozeno, mél by kontaktovat odborniky. Pti zjiSténi néjaké zdravotni ijmy se vSak
nedoporucuje kontaktovat jen 1€kate. Pediatr si totiz pteje, aby dité ptislo v doprovodu rodice. Také
do pedagogicko-psychologické poradny by mélo dit€ jit spolu se zdkonnym zastupcem.

Pokud se vsak Skole podafi domluvit se s poradnou na kontaktu bez ti€asti rodicti, je povaZovano toto
poruseni pravidel za pfijatelné. Prioritou je pomoci ditéti za kazdou cenu. Je dobré obratit se na
OSPOD. Na téchto uradech je veden registr problémovych rodin a je tedy mozné, Ze po avizu Skoly
budou socialni pracovnici hned védét, jaké problémy jsou s danou rodinou spojeny.

Pozor neoznameni trestného ¢inu a nepiekazeni trestného ¢inu (v ptipad€, ze uz jsme se
hodnovérnym zptsobem dozvédeli o tyrani svétené osoby) mizeme byt sami pachatelé trestnych
¢inti nepiekaZeni trestného ¢inu a neoznameni trestného ¢inu.



Sexualni zneuzivani

Je kazdé neptimétené vystaveni ditéte sexualnimu ¢inu nebo chovéni, které vede k
uspokojovani potfeb zneuzivatele.

Pohlavni zneuzivani je zdvaznym trestnym ¢inem proti lidské distojnosti, na ktery
se vztahuje povinnost piekazit jej (oznamit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni).

V pftipadé zjisténi sexudlniho zneuzivani (dit€ se mi sveii osobné, zjistim to z néjaké
Skolni ankety nebo otazniku, dozvim se to od spoluzakl nebo z jinych zdroji)

e Uvédomit si, ze jde o velmi citlivou zélezitost

e seznamit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni
zadouci informovat ho o tom, Ze se vam dité svérilo

¢ komunikovat s ditétem — podrobnéjsi vySetfovani nechat na psychologovi a policii
¢ vhodné¢ ditéti sdélit, ze skute¢nost musite ohlasit na policii
e ohlasit na policii
e ocenit dité, Ze za vami prtislo a ujistit ho, Ze pro n¢ udélate vsechno, co je ve vasich
silach
¢ jestlize dit¢ nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale
od oznameni udalosti vas to nesmi odradit

Kontakty:

Linka bezpeci:

Pro déti a studenty
Tel.: 116 111
E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz

Pro rodice
Tel.: 606 021 021
E-mail: pomoc@rodicovskalinka.cz

Détské krizové centrum:

tel: 241 484 149 Internetova poradna: problem@ditekrize.cz
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Domaéci nasili
Doméci nasili predstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexudlni nésili mezi

blizkymi osobami, k némuz dochazi skryté v soukromi.

Neni ulohou pedagoga, usuzovat na doméci nasili na zaklad¢ svych pocitii, vyvozovat je
z chovani a projevu ditéte. Pedagog je_vSak povinen jednat v okamziku, kdy se mu

vvvvv

pachaném na ditéti (podvyziva, modfiny aj.),

Situaci nemiize fesit pedagog sdm, ale vzdy s dalsimi odborniky. Vhodné je obratit se na
nejblizsi stiedisko vychovné péce (SVP)

Pokud se ukaze, ze je dit¢ obéti doméaciho nasili, které spliuje skutkovou podstatu trestného
&inu, je zaméstnanec $koly povinen tuto skute¢nost oznamit Policii CR a na OSPOD.

V Jindfichové dne

Mgr. et. Ing. Petr Kubisz
Skolni metodik prevence

Dokument projednala a schvalila:

Mgr. Zlata Steuerovd, MBA
feditelka
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Priloha é. 1

Kwvantitativni hodnoceni MPP

za Skolni rok: 2024/2025

Skola: ZS a MS Jindfichov, okr. Bruntal

Skolni MP (1. stupeti ZS, 2. stupet): Mgr. Petr Kubisz

Pocet zak, studentu: 136 131

% zapojeni zaki (studentll) ve volnocasovych aktivitach: 30

% zaki (studentt) ktefi absolvovali PP nespecifickou: 100

% zakl (studentl) ktefi absolvovali PP specifickou: 0

A. Aktivity pro zaky: ano ne
1. ve vyuce: ano

2. jednorazové tematické aktivity:

e piednasky: PCR

3. aktivity specifické primarni prevence: Ano tf. uc¢
e v ramci feSeni vychovnych problémi: ano

e v ramci feSeni SPU: ano

e t¢ma zavislosti (navykové latky): ano

e Sikana (socidlni klima tiidy): ano

e PP kriminality: ano

e téma tolerance: ano

e téma nasili: ano

e zaskolactvi: ano

o sekty: ano

® extrémismus: ano

® rasismus: ano

® jiné: ano

4. dlouhodobé programy PP:

e Kraje pro bezpecny internet ano

B. Jakym zptisobem je MPP realizovan (formy, metody): ano ne
1. poskytovani informaci:

e piednaska ano

® beseda ano
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® konzultace ano

e osveétovy material ano

e videoprojekce ano

e filmové predstaveni ne
® jiné

2. prozitkové programy: ano

3. pobytové akce: ne

II. PODIL PEDAGOGU SKOLY NA REALIZACI MPP

A. Vzdélavani pedagogl v oblasti (za Skolni rok 2020/2021 ):

Deélka trvani Pocet proskolenych pracovnikii
TYP SKOLENI Organizator (pocet hodin) metodik | vychovny ostati
prevence | poradce
Krajska konference v .
Malenovicich MS kraj Ano
B. Skolni metodik prevence (SMP) spolupracuje s: ano ne
e vychovnym poradcem ano
e tfidnimi uciteli ano
e vedenim Skoly ano
e ostatnimi, i nepedagogickymi pracovniky skoly ano
e je SMP sou¢asné vychovny poradce? ne
C. Podminky pro vykon funkce SMP: ano ne
(ma:)
e mistnost pro konzultace s zaky a rodici ano
e vymezené konzulta¢ni hodiny ano
e k dispozici odbornou literaturu ano
e piistup k vyhlaskam MSMT ano
e piistup k PC ano
e piistup k internetu ano
e podporu vedeni $koly k dal§imu vzdélavani ano
e moznost predavat informace pedagogickému sboru ano
pokud ano, jak casto: ihned
D. SMP se piimo ti¢astni: ano ne
e mapovani vyskytu socialné-patologickych jevl na skole ano
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e feSeni rizikovych jevl na Skole ano

® spoluprace s odbornymi zafizenimi ano

® jednani s rodici ano

® spoluprace s okresnim metodikem ano

E. Evidence socialné-patologickych jevi na skole: fesil SMP Celkem
ano ne vek: pripada:

navykové latky: kouteni, alkohol, marihuana, pervitin, heroin ne

zaskolactvi ano 1

Sikana ano 1

gambling ne

kriminalita ne

rasismus ne

jiné ne

I1I. SPOLUPRACE S RODICI V RAMCI MPP ano ne

e rodice jsou informovani o strategii MPP ano

1. aktivni spoluprace s rodici: ano

® piim4 ucast v MPP ne

e Skolni akce uréené pro rodic¢e s détmi ano

e piednaskova ¢innost (besedy pro rodice) ano

e ucast SMP na t¥idnich schiizkach ano

2. pasivni spoluprace s rodici: ano

e pisemna sdéleni rodicim ano

e informacni letaky ano

® jiné (jaké?):

IV. SPOLUPRACE S INSTITUCEMI A ORGANIZACEMI

vyuzivame: ano ne forma spoluprace:
PPP ano
SVP ano
Policie CR ano
Meéstska policie ano
OHS ano
OSPOD (OPD) ano
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SPC ano
Orgény statni spravy ano
Odbornici ano
Nestatni zarizeni ano

Jiné (jaké):

V. METODY HODNOCENI EFEKTIVITY REALIZACE MPP

A. Vyuzivam metod hodnoceni:

1. Dotaznikova Setieni klimatu tfidy

2. Komunikace s tfidnimi uéiteli

B. Konkrétni vysledky strategie MPP za tento Skolni rok:

Podafilo se:

1. Podafilo se zapojit vSechny zaky.
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Ptiloha ¢. 2
Rozpocet na rok 2025/2026

Aktivita Castka Zdroj
financovani

Prednaska pro rodice, déti — 6 000,- Rozpocet

prevence rizikového chovani u ziizovatele

déti

DVPP — seminat pro pedagogy 20 000,- SR — DVPP
ONIV,
zfizovatel

Informacni material pro rodice a 1 000,- Piispévek

zéky —aktivity v prevenci ziizovatele

nabizen¢ skolou

Ucebnice pro zéky, pracovni 3000,- SR

sesity

Odborna literatura pro ucitelskou | 5 000,- SR, ONIV,

knihovnu, videotéka ziizovatel

PocitaCové programy - 3 000,- SR

proskoly.cz — dotaznikové Setieni,

socioklima, ...

20




