JIDELNI LISTEK

ZS a MS Jindtichov, okres Bruntal

793 83 Jindfichov 457 od 14. dubna do 18. dubna 2025
Datum Den Obéd Alergeny
vrr Polévka — zeleninova se syrovym kapanim
14.4. Pondeli Veprovy pfirodni fizek, opékané brambory, ¢alamada 1a,3,7,9,10
, i Polévka — zelna
15.4. Utery Kufe na zeleninég, ryze dusena (brambory), ¢ervenad repa 1a,7,9,10
. Polévka — kulajda
16.4. Streda Boloriské lasagné, ovoce 1a,3,7,9,10
Spagety s mletym masem, ovoce
v Polévka — hovézi s nudlemi
17.4. Ctvrtek Veprova plec pecena, Spenat duseny, bramborovy knedlik 13,3,7,9,10
. SVATEK
18.4. Patek
GaidoSova,
Sestavily: Kusendova

Hanslikova




JIDELNI LISTEK PRO DETI MS JINDRICHOV
ZS a MS Jind¥ichov, okres Bruntal

793 83 Jindrichov 457 od 14. dubna do 18. dubna 2025
Datum Den Presnidavka Obéd Svacina
s Pomazanka tvarohova, chléb, | Polévka — zel. se syrovym kap. Ovocna presniddvka, piskoty,
14.4. | Pondéli , R L I
mléko 1a,1b,7 Veprovy prfirodni fizek, opékané | ¢aj 1a
brambory, ¢alamada 1a,3,7,9
ey Pomazanka z krabich tycinek, | Polévka —zeln3 _
15.4. | Utery chiéb, &aj 1a,1b 47 Kufe na zelening, ryse dugena, | KoPlih kakao 1a,6,7
Cervendfepa 1a,7,9
16.4 Stieda Pomazanka drozdovd, chléb, | Polévka —kulajda Zitny rohlik, pomazankové
T bild kdva 1a,1b,3,7 Zeleninové lasagné, ovoce maslo, paprika, mléko 1a,1b,7
13,3,7,9
5 . ) Polévka — hovézi s nudlemi Chléb, maslo, Sunka, ¢aj
17.4. | Ctvrtek Kulicky s mlékem 1a,7 Vepiova plec petend, $penit 1a,1b,7
duseny, bramborovy knedlik
SVATEK
18.4. | Patek
Gaidosova K obédu se denné podava: Cistad voda, ovocny napoj, ¢aj
Sestavily: Kusendova P ' ’ ¥ napoj, caj

Hanslikova

mlécny napoj 7

Schvdlila: Mgr. Zlata Steuerova,MBA




