JIDELNI LISTEK

ZS a MS Jind¥ichov, okres Bruntal

793 83 Jindrichov 457 od 25. zari do 29. zari 2023
Datum Den Obéd Alergeny
e Polévka — cibulova
25.9. Pondéli Hovézi varené, koprova omacka, brambory varené 1a,7,9,10
, , Polévka — bors¢
26.9. Utery Zemlovka s jablky a tvarohem, bandn 1a,3,6,7,9,10
Téstoviny se zelim a uzenym, banan 1a,7,9,10
. Polévka — kvétakova
21.9. Stfeda Kureci pfirodni platek, bramborova kase, kompot 13,3,7,9,10
28.9. Ctvrtek SVATEK
i Polévka — hoveézi s tarhoriou
29.9. Patek Segedinsky gulds, knedlik, jablko 1a,3,6,7,9,10
Gaidosova,
Sestavily: Kusendova Schvalila: Mgr. Zlata Steuerova, MBA

Hanslikova




JIDELNI LISTEK PRO DETI MS JINDRICHOV
ZS a MS Jind¥ichov, okres Bruntal

793 83 Jindfichov 457 od 25. zafi do 29. zafi 2023
Datum Den Presnidavka Obéd Svacina
Polévka — cibulova
o Pomazanka vajec¢na, chléb, ° e}’ ’a VCIbl,J ova , Y Rohlik, medové maslo, kakao
25.9. Pondéli et s Hovézi varené, koprova omacka,
bila kava 1a,1b,3,7,10 1a,6,7
brambory 1a,7,9
Polévka — borsc .
, P inka fazolova, chlé . Zitny rohlik, maslo, sy lék
269. | Utery é:.mi:alnb"; azolova, chleb, | 5 lovka s jablky a tvarohem, 1';”6";0 ', Maslo, syr, mieko
I2a2h bandn 1a,3,6,7,9 o
Polévka — kvétakova
279 Stieda Pomazanka zeleninova, Kureci prirodni platek, Josurt. rohlik. &i  1a.6.7
e chléb, mléko 1a,1b,7 bramborova kase, kompot gurt, ¢4 T
1a,3,7,9
28.9. | Ctvrtek SVATEK
, , .. Polévka — hovézi s tarhon , ,
, Pomazanka z krabich tycinek, olev ,a ,ove,zi s‘ arnonou Veka graham, pomazankové
29.9. Patek e Segedinsky gulas, jablko , Y ,
chléb, ¢aj 1a,1b,4,7 maslo, rajce, mléko 1a,6,7
1a,3,6,7,9
Gaidosova K obédu se denné podava: Cistd voda, ovocny napoj, ¢aj
Sestavily: Kusendova P ' ’ ¥ hapoj, ¢aj

Hanslikova

mlécny napoj 7

Schvdlila: Mgr. Zlata Steuerova,MBA




