Rozhodovani o tom, kam z devaté tiidy dal pokracovat je pro vétSinu
teenagerit prvnim velkym a zasadnim rozhodnutim v Zivoté. A pokud nepatii
do skupiny téch, kteri maji o své profesi uz od malic¢ka jasno, tak i vcelku

stresujicim.

Dost ¢asto je to proto, Ze je pro né predstava budoucnosti hodné abstraktni a
otazka "co chci v Zivoté délat" je vlastné velmi obsahla, takZe odpovédét na ni

se vétSinou neda hned a jednoduse.

Proto radim, rozdélit si ji alespont do dvou fazi. Tou prvni fazi je obecnéjsi
predstava a rozhodovani se o tom, co vlastné bych v Zivoté chtél délat. Tou
druhou je vybrat si vhodny obor ¢i Skolu a zvolit takovou cestu, ktera mne k

mému zaméru a mé predstavé co nejvic priblizi.

Prvni faze, tedy objeveni piedstavy o tom, jak si vlastné sviij budouci Zivot

predstavuji, je podle mne dileZitéjsi a také sloZitéjsi. Ale nelze ji preskodit (respektive

myslim, Ze by se neméla preskakovat), a tak zacnéme od ni.

Pokud se svym rozhodovanim o budoucim Zivoté teprve zacinate a Zddnou konkrétni
pfedstavu zatim nemate, ddm vam na zacatek tip k pfemysleni nad seznamem toho, co od

svého zaméstnani o¢ekavate.

Zatrhejte si v ném nebo vypiste ty véci, které byste si ve svém budoucim zaméstnani

(profesi) prali mit:

zaméstnani mne bude hodné bavit
zameéstnani, kam budu rad chodit, protoze se tam budu citit dobie
zaméstnani, ve kterém budu citit uznani (od okoli, od spole¢nosti...)

zaméstnani, ve kterém vyniknu diky svym schopnostem



zameéstnani, které je velmi dobie placené (chci mit dost penéz)

zaméstnani s vysokou spolecenskou prestizi nebo dokonce popularitou

zameéstnani s velkym vlivem na véci okolo (napf. politika, obchod, vetejna sprava....)
zaméstnani, ve kterém se budu citit prospesny a uziteCny pro ostatni (zdravotnictvi, sluzby...)
zameéstnani, ve kterém budu nékomu radit nebo pomahat

zaméstnani, kde budu moci hodné cestovat

zamé&stnani, kde se budu hodné potkévat s novymi lidmi

zaméstnani, kde budu v dennim kontaktu s lidmi (napt. sluzby)

zamé&stnani, kde bych mohl byt v pozici s velkym vlivem na rozhodovani (manazerské pozice)
zaméstnani, kde nebudu direktivné fizen, ale budu mit prostor pro samostatnost

zameéstnani, které bude snadné (pro mne) vykonavat

zaméstnani, odkud budu odchazet “‘s ¢istou hlavou”

zameéstnani, pii kterém budu mit dostatek volného ¢asu (napft. prazdniny ve skolstvi)
zaméstnani, kde vyuziji svoji kreativitu a napady (umélecké obory, podnikani, obchod...)
zaméstnani, kde budu néco objevovat, hledat nova feSeni (védec, programator...)

zaméstnani, kde budu néco kontrolovat, mit pevny fad (G¢etni, kontrolor, administrativa...)
chci byt nezavisly / chei podnikat

chci prevzit/vybudovat rodinnou firmu

MozZna vas pii proCitani seznamu napadly jesté dalsi vlastnosti a véci, které by vase budouci
prace méla spliovat. Ty si samoziejmé také zapiste.

Ziskate tak prvni, zakladni pfedstavu o tom, jaké by to vase zaméstnani mélo byt. Z
vybranych vlastnosti pak jesté¢ mizete sestavit zebticek podle dilezitosti, jakou pro vas maji.

A tieba se vam uz pfi tom zacnou objevovat napady na nékteré profese a obory, které by tyto

va$e predstavy a pozadavky mohly spliovat.



To bylo jen takové malé nat'uknuti pro ty, ktefi zatim nevédi. Ano, otazka a rozhodnuti ,,kam
po devitce dal?* je opravdu tézka, takze doporucuji udélat to, cemu se fika porcovani slona.
To podle jedné moudré rady, ze sloni se jedi po kouskach. Velkého slona najednou nesni
nikdo, ale rozporcovaného na kousky - to uz jde. A tohle tedy je jeden kousek, jedna porce,

onoho velkého slona.

Rozhodovani se o budouci profesi by mélo byt soucasti predstavy o budoucim zivoté jako
takovém. Protoze zivot neni jen prace, profese a zaméstnani, ale také osobni zivot a v ném
rodina, zajmy a konicky, Cas pro sebe sama. A je dobré si tohle v§echno uvédomit. Co je pro

mne dilezité, a co jsem schopny ozelet?

Muzete se rozhlédnout ve svém okoli a podivat se, jak to maji lidé kolem vés. Vasi rodicCe,

prarodice, stry¢kové nebo tety, star§i kamaradi a rodinni znami. ..



